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Zeg de Romeinen maar gedag
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Knotsenburg, Keizerstad, Nimwegen, Nimma. Nijmegen heeft
nogal wat koosnamen. Jong en hip hebben het over hun ‘Havanna
aan de Waal'. De stad, ooit een links bolwerk, ligt aan een van de
mooiste rivieren van Nederland. Wandel mee over de fraaie nieuwe
bruggen van Nijmegen 2.0.
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et moet maar eens klaar zijn met de Romei-

nen. Er gebeurt veel meer dan keizers vereren

in Nijmegen. De medewerkster van de VVV,
gelegen aan het chaotisch drukke Keizer Karelplein,
praat ons bij. “Amsterdam een badplaats? Leuk ver-
zonnen, maar niet waar. Want voor de zee moet je
naar Zandvoort. Nijmegen is een ander verhaal, dat is
inmiddels écht een badplaats. Neem de nieuwe rivier-
strandjes langs de Waal, het stadseiland Veur-Lent en
de groene boulevard die onlangs werd geopend. Alle-
maal populaire hang-outs voor ons Nijmegenaren,
waar we loungen, picknicken en het voorjaar vieren.”
“Met die facelift zijn we inderdaad erg blij”, voegt
Theo de Bruin, onze gastheer van B&B Mooij, er later
aan toe. Dat is als we de rivierklei van onze schoenen
hebben gestampt en ons settelen in zijn fraaie huis in
de uiterwaarden. Het ligt tegenover de oude steen-
fabriek, waar tot tien generaties terug zijn familie in
de tegelindustrie werkte. Een troosteloze polder was
de Stadswaard toen, nu is het een waardevol natuur-
gebied, waar land en water geen strijd meer voeren op
leven en dood. Vanochtend heeft hij een hertje voor de
deur gespot.
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Natte voeten

De Stadswaard met de aangrenzende Ooijpol-
der is weids en bedekt met een vacht van
bruingroen groeisel. De kans dat het nat wordt
onder je voeten, of op zijn minst erg blubberig,
is altijd aanwezig. Vooral als smeltwater uit de
bergen loskomt en richting zee stroomt. Dan
lopen de uiterwaarden vol en kan het gebeuren
dat de paden onder water komen te staan en je
kriskras door het land moet, of beter: mag
struinen. Precies wat het wandelen in de Stads-
waard leuk en avontuurlijk maakt. “Nijmegen
is een groene stad”, vervolgt Theo, “letterlijk
en figuurlijk. Dat komt onder meer door de
vele biologen en ecologen die hier afstuderen.
Ooit was Oortjeshekken — een populair café
verderop in de Ooijpolder — een broeihaard van
activisme waar protestacties beraamd werden
tegen de plannen van Nelie Smit Kroes om een
weg door de Ooijpolder aan te leggen.” Het café
ligt niet op de route. Wel de prachtige bruggen
die de Waal en de Spiegelwaal overspannen.
Met als toetje een uurtje struinen door de
Stadswaard, de achtertuin van B&B Mooij.
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Groen plan

Het is even voor elf als we de VVV verlaten. We wandelen langs het
station, slaan na het politiekantoor linksaf en zweven dan opeens bo-
ven de Waal. De Snelbinder, heet deze brug, die in feite een fietspad is,
hangend aan de spoorbrug. In één dag werd die Klus geklaard en nu
kunnen wandelaars en fietsers veilig de overkant van de Waal berei-
ken. Met als extraatje het supermooie uitzicht op het blinkende water.
Treinen flitsen langs, vrachtschepen stomen onder onze voeten door.
Aan weerszijden overspannen veel meer bruggen het water. Oude en
nieuwe, van de oever rechtstreeks naar de overburen (Lent) of met
een tussenstop op het eiland Lent-Veurs, midden in de rivier. Nijme-
gens nieuwe bruggen hebben alles te maken met een indrukwekkend
‘groen plan’, onderdeel van het landelijke project Ruimte voor de Ri-
vieren. Daarbij is extra waterberging gecreéerd om overstromingen
tegen te gaan. De dijk bij Lent is 350 meter landinwaarts verschoven
waardoor de Waal dubbel zo breed is geworden. OoK is er een vier
kilometerslange nevengeul in de Waal aangelegd, de Spiegelwaal, als
extra berging. Het eiland dat in het midden ontstond, stadseiland
Veur-Lent, is bewoond. Op weg ernaartoe verwaaien de geluiden en
‘het gewicht’ van Nijmegen. Al die ruimte opeens geeft een vrij
gevoel, de lucht zit vol energie. “Het is nu al een lekkere wandeling”,
vindt Margriet, mijn medewandelaar en fotograaf voor vandaag.
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Droge voeten

Over de dijk wandelen we naar de buurbrug van de Snelbinder. Deze sierlijke Zaligebrug
verbindt de noordoever van de Waal met het nieuwe eiland Veur-Lent. “Geluk”, roept
iemand ons toe en al gauw blijkt waarom. Delen van de brug kunnen bij hoogwater on-
der water komen te staan en dan moet je via grote stapstenen in het water naar de brug
balanceren. Maar we hebben ‘geluk’ en bereiken met droge voeten Veur-Lent. Struinend
over het spiegeleiland, een smal strookKje land te midden van het kKlotsende water van de
machtige Waal, hebben we uitzicht op de skyline van Nijmegen. We zien de Stevenskerk,
die hoog uitsteekt boven een front van witte, okergele en zwarte gevels. Ook de volgende
nieuwe wandel- en fietsbrug, de Lentloper, is een fraai exemplaar. Auto’s worden
gedoogd op deze sierlijke brug die is bekleed met bakstenen en opgeleukt is met grappige
metalen ligstoelen. De Belgische architect van de brug, Laurent Ney, heeft er ‘een
podium over het water’ van willen maken. Goed gelukt, vinden we allebei, door die
uitkijkpunten waar je leunend over de railing kunt wegdromen bij passerende vracht-
schepen, kano’s of zwanen. “Wat een mooi grafisch beeld”, mompelt Margriet die bijna
ondersteboven alle lijnen wil vastleggen met de camera.
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We wandelen onder de
iIndrukwekkende pijlers

van de
Waalbrug door
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Een glaasje bubbels

De kade aan Lentse zijde van de Waal — met de
romantische naam Lentse Warande - is een tribu-
ne-achtige constructie van zandkleurige stenen.
Ondanks het onwrikbare, knetterharde materiaal
— de zeshonderd meter lange kade is de nieuwe
waterkering — nodigt hij toch uit om even neer te
ploffen. Bovenlangs, op de dijk, staan jongeren,
autodeuren open, de radio op tien. Dichtbij zit een
oudere man, verdiept in een boek terwijl onder-
langs de ‘tribune’ twee skaters rollen, dicht langs
de Waal. We wandelen verder richting Fort Lent,
onder de indrukwekkende pijlers van de Waalbrug
door. Het fort is een baken en tevens keerpunt op
de route voor wie de Iewan Stro-wijk niet per se wil
bezoeken. Natuurlijk willen wij dat wel. De wijk
bestaat uit vierentwintig sociale huurwoningen,
waar de bewoners eenvoudig en duurzaam willen
leven. Het complex is opgetrokken uit stro, leem en
hout en is voorzien van zonnepanelen en riet-
filters. Het prikbord bij buurthuis De Kleine Riel
hangt vol briefjes met activiteiten: van zen, yoga
en healing tot acupunctuur, holistische massages
en Wen Kunst. Je zou er wat moeten kunnen drin-
Kken, maar het is gesloten. Een van de bewoners
heeft een tip, lunchroom Stroom, aan de overkant
van de weg. En die tip is een goede. Heerlijke
broodjes met roombrie en zalm, een glaasje
bubbels uit Roemenié erbij.
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Feestelijk toetje

Vanaf Fort Lent zetten we terugtocht in. Die begint spectaculair via een dam
door het water. Bij hoog water moet het eruitzien of je over water loopt. Refugees
welcome staat er op de Waalbrug die hoog boven ons oprijst. De brug is te
‘beklimmen’ via trappen aan weerszijden van de pijlers. Eenmaal boven hebben
we opnieuw schitterend uitzicht over de Waal, maar nu met het geraas van het
verkeer rondom. Schuin rechts ligt de nieuwe Waalkade (een autoluwe loper
langs de Waal met groene weides om langs te flaneren en te relaxen) en schuin
links een landschap van watergeulen, zandruggen en struinpaadjes. Dit is de
Stadswaard, een uiterwaard die met de stad verbonden is via een sierlijke boog-
brug. Zo sierlijk dat mensen er slotjes aan hangen of erop staan te zoenen.

De zon hangt als een bleke perzik boven het bruine landschap. We ruiken het
water. In de verte staat een steentoren. Tussen daar en hier slingert een smal
paadje, tussen zandkleurige koniks en stekelige kaardenbollen door. We glibbe-
ren door de Klei, zien hertensporen, horen het water van de Waal tegen de
kribben klotsen. Ook dit ‘toetje’ is een feest. ®
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